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Svačina: Cel.chléb,vařené vejce, zelenina, čaj (01a,01b,01c,03,07)

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.                                                                                                                  

Seznam alergenů:                                                                                                                                                                                                                                

01 Obiloviny obsahující lepek, 01a Obiloviny - pšenice, 01b Obiloviny - žito, 01c - Obiloviny - ječmen, 01d Obiloviny - oves,      01e Obiloviny - špalda, 

03 Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sójové boby (sója), 07 Mléko, 09 Celer, 10 Hořčice, 11 Sezamová semínka

Jídelní lístek sestavila vedoucí školní jídelny dle Nutričního doporučení.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Za kvalitu stravy odpovídá kuchařka Jana Hadravová, Soňa Novotná.

Ovocný nápoj, voda

Buchtičky s krémem (01a,01b,04,07)

Ovocný nápoj, voda

Krupicová s vejci (01,01a,01b,01c,09)

Fazolový kotlík, chléb (01,01a,01b)

Pátek 5.6.2026

Chléb s čočkovou pomazánkou, zelenina, mléko (01,01a,01b,07)

Frankfurtská (01,01a,01b,01c,09)

Chléb s česnekovou pom., zelenina, čaj (1,3,7)

Čtvrtek 4.6.2026

Pohanková se zeleninou (01,01c,09)

Bramborová se sýrem (01a,01b,01c,03,07,09)

Jídelní lístek MŠ

Ovocný nápoj, voda

Ovocný nápoj, voda

Ovocný nápoj, voda

Pondělí 1.6.2026

Rizoto s kuřecím masem (01,01a)

Vaječná pomazánka, chléb, zelenina, bílá káva (01,01a,01b,07)

Mrkvová pomazánka, vícezrnný chléb, zelenina, Milkshake 

(01,01a,01b,01c,01d,06,07,09,11)

Obložená cel.veka, zelenina,čaj (01,01a,01b,04,07)

Bratislavské plecko,houskový knedlík (01,01a,01e,03,07)

Ředkvičková pom., celozrnný chléb, zelenina,bílá káva 

(01,01a,01b,01c,01d,01e,06,07,11)

Pomazánka z žervé, cel. veka, zelenina,čaj (01,01a,01b,01c,07)

Úterý 2.6.2026

Celerová s jáhly (01,01c,09)

Zapečené těstoviny s kuřecím masem (01,01a,03,07)

Chléb s petrželkovou Ramou a zeleninou (01,01a,01b,07)

Středa 3.6.2026

Pomazánka z kedlubny,rohlík, zelenina, kakao (01,01a,01b,03,07)
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Za kvalitu stravy odpovídá kuchařka Jana Hadravová, Soňa Novotná.

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.                                                                                                                  Seznam alergenů:                                                                                                                                                                                                                                

01 Obiloviny obsahující lepek, 01a Obiloviny - pšenice, 01b Obiloviny - žito, 01c - Obiloviny - ječmen, 01d Obiloviny - oves,      01e Obiloviny - špalda, 03 Vejce, 04 - Ryby, 06 - 

Sójové boby (sója), 07 Mléko, 09 Celer, 10 Hořčice, 11 Sezamová semínka

Jídelní lístek sestavila vedoucí školní jídelny dle Nutričního doporučení.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Pomazánka z Lučiny,celozrnná veka, zelenina,čaj (01,01a,01b,07)

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.                                                                                                                  

Seznam alergenů:                                                                                                                                                                                                                                

01 Obiloviny obsahující lepek, 01a Obiloviny - pšenice, 01b Obiloviny - žito, 01c - Obiloviny - ječmen, 01d Obiloviny - oves,      01e Obiloviny - špalda, 

03 Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sójové boby (sója), 07 Mléko, 09 Celer, 10 Hořčice, 11 Sezamová semínka

Pondělí 8.6.2026

Jídelní lístek MŠ

Boloňské lasagne, zeleninový salát (01,01a,01b,07,09)
Cibulová se sýrem a krutony (01,01a,01b,01c,07,09)

Cizrnová pomazánka , chléb, zelenina, bílá káva (01,01a,01b,01c,07)

Čtvrtek 11.6.2026

Ovocný nápoj, voda

Zapečené zeleninové brambory  se sýrem a smetanou, okurkový salát (03,07,09)

Kapustová (01,01a,01b,01c,09)

Tvarohová pomazánka, chléb, zelenina, kakao (01,01a,01b,01c,07)

Pátek 16.9.2026

Chléb s máslem, vařené vejce, plátkový sýr,zelenina, čaj (01,01a,03,07))
Ovocný nápoj, voda

Kuřecí plátek, jasmínová rýže, zeleninová obloha (01,01a)
Zeleninová s těstovinou (01,01a,03,09)
Medové máslo, veka, ovoce (01a,01a,01b,01c,07)

Celozrnná bagetka, sýrová pom.,zelenina, čaj (01,01a,01b,01c,01d,04,07)

Ovocný nápoj, voda

Aljašská treska na másle, br.kaše s jarní cibulkou, salát z červené řepy (04,07)

Zeleninová s perlovým kuskusem (01,01a,09)

Celozrnný rohlík, tuňáková pom., zelenina, horká čokoláda 

(01,01a,01b,01c,01d,04,06,07)

Středa 10.6.2026

Celozrnná veka, fazolová pom.,zelenina (01,01a,01b,01c,07)

Ovocný nápoj, voda

Těstovinový salát s kuřecím masem (01,01a,07,09)

Hrachová s krutony (01a,01b,01c,09)

Dalamánek, vaječná pomazánka s Lučinou a pažitkou, b.káva, zelenina 

(01,01a,01b,01c,01d,06,07,11)

Úterý 9.6.2026

Perníková buchta, jablko, čaj (01,01a,01b,04,07)

Ovocný nápoj, voda










