
Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Ovocný nápoj, voda

Ovocný nápoj, voda

Ovocný nápoj, voda

Jídlo obsahuje alergeny- Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.                                                                                                                       

Seznam alergenů: 01 Obiloviny 01a Obiloviny - pšenice  01b  Obiloviny - žito  01d Obiloviny - oves  03 Vejce  04  Ryby  07  Mléko  09  Celer

Gulášová (01,09)

Smažené vdolky s marmeládou (01,01a,03,07)

Za kvalitu stravy odpovídá kuchařka Jana Hadravová, Soňa Novotná.

Jídelní lístek ZŠ
Pondělí 2.6.2025

Čočková (01,01a,07,09)

Vepřové maso na smetaně,knedlík (01,01a,03,07,09)

Kuřecí vývar s nudlemi (01,01a,03,07,09)

Hovězí guláš, těstoviny (01,01a,03,07,09)

Ovocný nápoj, voda

Čočka na kyselo, chléb, vejce, okurek (01,03,07,09)

Ovocný nápoj, voda

Čtvrtek 5.6.2025

Změna jídelníčku vyhrazena.

Jídelní lístek sestavila vedoucí školní jídelny dle Nutričního doporučení.

Úterý 3.6.2025

Středa 4.6.2025

Zeleninová s noky (01,01a,03,09)

Dýňový krém, krutony (01,01a,07,09)

Penne s kuřecím masem a špenátem (01,01a,03,07)

Pátek 6.6.2025



Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Ovocný nápoj, voda

Ovocný nápoj, voda

Ovocný nápoj, voda

Zeleninový vývar se strouháním (01,01a,03,07,09)

Pondělí 9.6.2025

Jídlo obsahuje alergeny- Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.                                                                                                                       

Seznam alergenů: 01 Obiloviny 01a Obiloviny - pšenice  01b  Obiloviny - žito  01d Obiloviny - oves  03 Vejce  04  Ryby  07  Mléko  09  Celer

Jídelní lístek sestavila vedoucí školní jídelny dle Nutričního doporučení.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Za kvalitu stravy odpovídá kuchařka Jana Hadravová, Soňa Novotná.

Ovocný nápoj, voda

Bramborové šišky s mákem (01,01a,03,07)

Ovocný nápoj, voda

Úterý 10.6.2025

Rajská s těstovinou (01,01a,03,09)

Šumavské zapečené těstoviny se sýrem, okurkový salát  (01,01a,03,07,09)

Pátek 13.6.2025

Středa 11.6.2025

Hrstková (01,01a,07,09)

Obalovaná tilápie, br.kaše, zelný salát  (01,01a,03,07)

Jídelní lístek ZŠ

Čtvrtek 12.6.2025

Brokolicový krém, smažený hrášek (01,01a,03,07,09)

Kuřecí špíz, jasmínová rýže (07,09)

Bramborová se sýrem (01,03,07,09)

Hovězí Chilli noc carne, chléb (01,01a,09)



Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Jídelní lístek ZŠ

Pátek 20.6.2025

Bramborová s bulgurem (01,01a,03,07)

Řecký guláš z krůtího masa, vařené těstoviny (01,01a,07,09)

Středa 18.6.2025

Frankfurtská (01,01a,07,09)

Fazolky na slanině, vařený brambor (01,01a,07)

Za kvalitu stravy odpovídá kuchařka Jana Hadravová, Soňa Novotná.

Jídlo obsahuje alergeny- Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.                                                                                                                       

Seznam alergenů: 01 Obiloviny 01a Obiloviny - pšenice  01b  Obiloviny - žito  01d Obiloviny - oves  03 Vejce  04  Ryby  07  Mléko  09  Celer

Jídelní lístek sestavila vedoucí školní jídelny dle Nutričního doporučení.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Pondělí 16.6.2025

Jídelní lístek MŠ

Ovocný nápoj, voda

Ovocný nápoj, voda

Ovocný nápoj, voda

Krupicová s vejcem (01,01a,03,07,09)

Květákové placky, brambory, rajčatový salát (01,01a,09)

Čtvrtek 19.6.2025

Z červené čočky (01,01a,09)

Štěpánská hovězí pečeně, jasmínová rýže, kompot (01,01a,03,07)

Vývarová (01,09)

Domácí sekaná,bramborová kaše, zeleninová obloha (01,01a,03,07,09)

Ovocný nápoj, voda

Ovocný nápoj, voda

Úterý 17.6.2025



Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Zeleninová s játrovými knedlíčky(01,01a,03,07)

Buchtičky s krémem (01,01a,03,07)

Ovocný nápoj, voda

Za kvalitu stravy odpovídá kuchařka Jana Hadravová, Soňa Novotná.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Jídelní lístek sestavila vedoucí školní jídelny dle Nutričního doporučení.

Jídlo obsahuje alergeny- Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.                                                                                                                       

Seznam alergenů: 01 Obiloviny 01a Obiloviny - pšenice  01b  Obiloviny - žito  01d Obiloviny - oves  03 Vejce  04  Ryby  07  Mléko  09  Celer

Čtvrtek 26.6.2025

Zeleninová se sýrovým kapáním (01,01a,03,07)

Pečená plněná paprika, rajská omáčka, knedlík (01,01a,03,07,09)

Ovocný nápoj, voda

Pátek 27.6.2025

Kulajda (01,01a,03,07)

Kuřecí na kari, jasmínová rýže, zeleninová obloha (01,03,07,09)

Ovocný nápoj, voda

Středa 25.6.2025

Květáková s vejcem (01,01a,03,07)

Tilápie na bylinkovém másle, bramborová kaše, šopský salát (01,01a,03,07,9)

Ovocný nápoj, voda

Jídelní lístek ZŠ

Pondělí 23.6.2025

Drůbková se zeleninou a kroupami (01,01a,07,09)

Vepřová panenka, americké brambory, zeleninová obloha (01,01a,03,07)

Ovocný nápoj, voda

Úterý 24.6.2025










