
Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Jídelní lístek ZŠ

Ovocný nápoj, voda

Ovocný nápoj, voda

Ovocný nápoj, voda

Pátek 5.12.2025

Zeleninová s játrovými knedlíčky (01a,01b,01c,03,07)

Čtvrtek 4.12.2025

Pondělí 1.12.2025

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.                                                                                                                     

Seznam alergenů:                                                                                                                                                                                                                                    

01 Obiloviny obsahující lepek, 01a Obiloviny - pšenice, 01b Obiloviny - žito, 01c - Obiloviny - ječmen, 01d Obiloviny - oves,      01e Obiloviny - 

špalda, 03 Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sójové boby (sója), 07 Mléko, 09 Celer, 10 Hořčice, 11 Sezamová semínka								

								

								

Jídelní lístek sestavila vedoucí školní jídelny dle Nutričního doporučení.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Za kvalitu stravy odpovídá kuchařka Jana Hadravová,Soňa Novotná.

Ovocný nápoj, voda

Květák na mozeček, brambory s pažitkou, okurkový salát (01a,01b,01c,03,07)

Ovocný nápoj, voda

Čočková (01a,01b,01c,03,07,09)

Špagety s boloňskou omáčkou (01a,01b,01c,03,07) 

Úterý 2.12.2025

Rajská s rýží (01a,01b,01c,03,07,09)

Smažené rybí filé, br.kaše, červená řepa (01a,01b,01c,03,04,07,09)

Středa 3.12.2025

Selská (01a,01b,01c,03,07)

Masová omáčka, houskový knedlík(01a,01b,01c,03,07,09)

Bramborová se sýrem (01a,01b,01c,03,07)

Znojemská hovězí pečeně, rýže (01a,01b,01c,03,07)



Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Pátek 12.12.2025

Brokolicová krémová,krutony (01,01a,01b,01c,07,09)

Přírodní kuřecí řízek, dušená rýže,zelný salát (01,01a,01b,01c,09)

Středa 10.12.2025

Zeleninová(01a,01b,01c,03,07)

Vepřové v kapustě, brambory (01a,01b,01c,09)

Za kvalitu stravy odpovídá kuchařka Jana Hadravová,Soňa Novotná.

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.                                                                                                                     

Seznam alergenů:                                                                                                                                                                                                                                    

01 Obiloviny obsahující lepek, 01a Obiloviny - pšenice, 01b Obiloviny - žito, 01c - Obiloviny - ječmen, 01d Obiloviny - oves,      01e Obiloviny - 

špalda, 03 Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sójové boby (sója), 07 Mléko, 09 Celer, 10 Hořčice, 11 Sezamová semínka								

								

								

Jídelní lístek sestavila vedoucí školní jídelny dle Nutričního doporučení.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Pondělí 8.12.2025

Jídelní lístek ZŠ

Ovocný nápoj, voda

Ovocný nápoj, voda

Ovocný nápoj, voda

Gulášová (01a,01b,01c,07,09)

Lívanečky s marmeládou(01a,01b,01c,03,07)

Čtvrtek 11.12.2025

Mrkvová (01,01a,01b,01c,09)

Zapečené těstoviny s kuřecím masem,zeleninová obloha (03,09)

Zeleninová s nočky (01,01a,01b,01c,09)

Kuskusové rizoto s králičím masem a zeleninou,strouhaný sýr (07,09)

Ovocný nápoj, voda

Ovocný nápoj, voda

Úterý 9.12.2025



Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Polévka:

Hlavní jídlo:

Nápoje:

Zeleninová s játrovou rýží (01a,01b,01c,03,07,09)

Dušený špenát,vařené vejce,brambory (01a,01b,01c,03,04,07,09)

Ovocný nápoj, voda

Za kvalitu stravy odpovídá kuchařka Jana Hadravová, Soňa Novotná.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Jídelní lístek sestavila vedoucí školní jídelny dle Nutričního doporučení.
Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.                                                                                                                     

Seznam alergenů:                                                                                                                                                                                                                                    

01 Obiloviny obsahující lepek, 01a Obiloviny - pšenice, 01b Obiloviny - žito, 01c - Obiloviny - ječmen, 01d Obiloviny - oves,      01e Obiloviny - 

špalda, 03 Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sójové boby (sója), 07 Mléko, 09 Celer, 10 Hořčice, 11 Sezamová semínka								

								

								

Čtvrtek 18.12.2025

Květáková(01a,01b,01c,03,07,09)

Rajská omáčka,karbanátek,těstoviny

Ovocný nápoj, voda

Pátek 19.12.2025

Zeleninová s jáhly (01a,01b,01c,07,09)

Rizoto s krůtím masem,zeleninou,str.sýr,kukuřičný salát 07,09)

Ovocný nápoj, voda

Středa 17.12.2025

Bramboračka (01a,01b,01c,03,07,09)

Zapečená tilápie, bramborová kaše, okurkový salát (01a,01b,01c,03,04,07)

Ovocný nápoj, voda

Jídelní lístek ZŠ

Pondělí 15.12.2025

Luštěninová (01,01a,01b,01c,07,09)

Kuřecí řízek, brambory s pažitkou (01a,01b,01c,03,04,07)

Ovocný nápoj, voda

Úterý 16.12.2025

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.                                                                                                                     

Seznam alergenů:                                                                                                                                                                                                                                    

01 Obiloviny obsahující lepek, 01a Obiloviny - pšenice, 01b Obiloviny - žito, 01c - Obiloviny - ječmen, 01d Obiloviny - oves,      01e Obiloviny - 

špalda, 03 Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sójové boby (sója), 07 Mléko, 09 Celer, 10 Hořčice, 11 Sezamová semínka								

								

								



Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.                                                                                                                     

Seznam alergenů:                                                                                                                                                                                                                                    

01 Obiloviny obsahující lepek, 01a Obiloviny - pšenice, 01b Obiloviny - žito, 01c - Obiloviny - ječmen, 01d Obiloviny - oves,      01e Obiloviny - 

špalda, 03 Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sójové boby (sója), 07 Mléko, 09 Celer, 10 Hořčice, 11 Sezamová semínka								

								

								






