
Obložené chlebíčky 
 

Potřebujeme:  
Celozrnnou veku 
Pomazánkové máslo 
Šunku  
Plátkový sýr 
Zeleninu na ozdobení 
(okurka, rajče, paprika…) 
Vejce vařená natvrdo 
 

 

 

 

Postup: 

Do hrnce s vodou dáme vařit vejce. Veku namažeme pomazánkovým 
máslem. Můžeme použít dle chuti přírodní či ochucené. Na namazanou 
veku dáme plátek šunky a dozdobíme zeleninou, vejci. Z plátkového 
sýru si můžeme vykrájet různé tvary nebo použít celý plátek.  

 

 

 

 


